
去る９月２０日、好天にも恵まれ、敬老祝賀会を開催いたしました。 

 今年はボランティアグループ《あまがえるの会》に来ていたあだき、
民謡や三味線、銭太鼓など、和楽器中心の演奏を披露して 
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便
秘
の
課
題
は
奥
深

く
、
食
事
、
運
動
等

日
々
の
生
活
か
ら
腹
部

マ
ッ
サ
ー
ジ
、 

 

八
月
に
は
二
日
間
に

分
け
て
、
ユ
ニ
チ
ャ
ー
ム

の
前
田
氏
を
招
き
、
皆

様
に
薬
に
頼
ら
ず
良
い

便
を
出
す
方
法
に
つ
い

て
お
話
を
し
て
頂
き
ま

し
た
。
便
秘
に
つ
い
て

は
悩
ま
れ
て
い
る
方
が

多
く
、
是
非
参
加
し
て

い
た
だ
き
た
い
企
画
で

し
た
。
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を

見
な
が
ら
皆
様
が
熱

心
に
聞
き
入
っ
て
お
ら

れ
ま
し
た
。
後
半
の

「排
便
体
操
」は
一
見

簡
単
そ
う
な
の
で
す
が
、

実
際
に
は
結
構
し
ん
ど

い
体
操
で
あ
っ
た
に
も

関
わ
ら
ず
、
弱
音
を
吐

か
ず
に
頑
張
っ
て
お
ら

れ
ま
し
た
。
中
に
は
早

速
お
部
屋
に
戻
ら
れ
て

直
ぐ
に
効
果
の
出
た
方

や
そ
の
日
直
ぐ
に
実
践

さ
れ
た
方
な
ど
、
嬉
し

い
報
告
も
あ
り
ま
し
た
。  

便
秘
の
課
題
は
奥
深
く
、

食
事
、
運
動
等
日
々
の
生

活
か
ら
腹
部
マ
ッ
サ
ー
ジ
、

温
罨
法(

オ
ン
ア
ン
ポ
ウ)

、

薬
な
ど
医
務
に
よ
る
ケ

ア
な
ど
、
介
護
、
看
護
、

厨
房
と
ま
さ
し
く
多
職

種
の
連
携
が
求
め
ら
れ

ま
す
。 

今
回
学
ん
だ
「直
ぐ
に
始

め
ら
れ
る
こ
と
」「私
た

ち
に
で
き
る
こ
と
」を
ケ

ア
に
取
り
入
れ
て
入
居

者
様
に
少
し
で
も
快
適
に

お
過
ご
し
頂
け
ま
す
よ

う
な
お
手
伝
い
が
で
き

れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。 

 
 お

通
じ
の
お
話
と

排
泄
リ
ハ
ケ
ア
体
操 

去る９月２０日、好天にも恵まれ、敬老祝賀会を開催いたしました。 

 今年はボランティアグループ《あまがえるの会》に来ていたあだき、
民謡や三味線、銭太鼓など、和楽器中心の演奏を披露して グェンティホアさん 

ホアとは花という意味があるそうで
す。ベトナム中部から来られました。
日本はアジアで最初に太陽が昇る
国だと聞いていますと話され、神戸
の街はお友達が先に来られていた
為、少しお話が聞けていたそうです。
あいハートを選ばれた理由は説明
の中で勉強をする環境が良いと感
じたからだそうです。 

ホアさんと呼んで下さいとのことでし
た。 



三月二十一日に三月生まれの方のお誕生日会を開催しました。 
Ｋ様は以前社交ダンスをされていた頃に作られた思い出のドレスを
お召しになって撮影に臨まれました。お誕生日会が終わる際に主任
と一緒に写真を撮られたいとの事でお二人で記念撮影しました。 

 Ｏ様はお誕生日会の間ほぼ休まれていましたが、少し目を覚まさ
れた際「ありがとう」と言われました。 

八
月
の
予
定
表 

   

・敬
老
祝
賀
会 

・喫
茶
ひ
だ
ま
り 

・合
唱
サ
ー
ク
ル 

・ブ
レ
イ
ン
体
操 

・書
道
サ
ー
ク
ル 

・陶
芸
サ
ー
ク
ル 

・ア
ロ
マ
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト 

・映
画
鑑
賞
会 

・ち
び
っ
こ
フ
ラ
ダ
ン
ス 

 

・太
極
拳 

 

・ 

行
事
浴
「
お
月
見
」  
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七
夕
祭
り 

七
月
の
お
誕
生
日
会 

 

八
月
十
三
日
に
1

階
で
ち
び
っ
こ
フ
ラ
ダ

ン
ス
を
開
催
し
ま
し
た
。

フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室
で
お

世
話
に
な
っ
て
い
ま
す

先
生
の
小
学
生
の
お

弟
子
さ
ん
4
名
が
歌

や
踊
り
を
披
露
し
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。 

 

入
居
者
様
は
そ
の
可

愛
ら
し
い
踊
り
を
真
剣

に
ご
覧
に
な
り
、
「か

わ
い
い
な
」と
歓
声
を

上
げ
、
た
く
さ
ん
の
拍

手
を
送
り
、
ウ
ク
レ
レ

や
赤
い
お
花
の
マ
ラ
カ

ス
の
音
に
合
わ
せ
て

ゆ
っ
た
り
と
歌
い
踊
る

ち
び
っ
こ
の
様
子
に

す
っ
か
り
と
癒
さ
れ
て

い
る
ご
様
子
で
し
た
。

最
後
に
小
学
生
の
皆

さ
ん
が
、
入
居
者
様
一

人
一
人
に
「あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
」と

挨
拶
と
握
手
を
し
て
回

ら
れ
る
と
、
入
居
者
様

も
笑
顔
で
「あ
り
が
と

う
」と
応
え
て
お
ら
れ
、

と
て
も
喜
ば
れ
て
い
ま

し
た
。 

 
 八

月
三
日
十
九
時

よ
り
玄
関
前
に
て

花
火
大
会
を
開
催

し
ま
し
た
。 

花
火
を
楽
し
み
に

さ
れ
て
い
る
人
、

出
来
る
か
な
と
不

安
に
思
っ
て
い
る

人
、
色
々
な
思
い

の
中
で
い
ざ
花
火

が
始
ま
る
と

わ
ー
っ
と
歓
声
が

上
が
り
感
動
の
渦

に
包
ま
れ
ま
し
た
。

Ｙ
様
は
「打
ち
上
げ

花
火
も
い
い
け
ど
、

線
香
花
火
が
懐
か

し
く
て
い
い
わ
ね
」

と
、
ま
た
Ｋ
様
も

「や
っ
ぱ
り
線
香
花

火
が
一
番
ね
」と

お
っ
し
ゃ
ら
れ
る

な
ど
、
線
香
花
火

に
人
気
が
あ
っ
た

よ
う
で
す
。 

    お茶会 

「なごみ
庵」 

 
 花

火
大
会 

 
 ち

び
っ
こ
フ
ラ
ダ
ン
ス 


