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４
月
と
な
り
、
新
年
度
を
迎
え
ま
し
た
。
今
年
も
ま
た

様
々
な
行
事
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。
外
部
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
ご
協
力
を
い
た
だ
け
な
い
た
め
、
コ
ロ
ナ
以
前
と
比
べ
る

と
、
か
な
り
ボ
リ
ュ
ー
ム
は
小
さ
く
な
っ
て
い
ま
す
が
、
そ

の
分
、
職
員
も
色
々
と
工
夫
を
凝
ら
し
て
取
り
組
ん
で
お
り

ま
す
。
夏
に
行
わ
れ
る
納
涼
祭
。
秋
の
敬
老
祝
賀
会
。
そ
し

て
冬
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
。
こ
れ
ら
は
あ
い
ハ
ー
ト
離
宮
前
の

３
大
イ
ベ
ン
ト
で
、
活
動
を
制
限
せ
ざ
る
を
得
な
い
コ
ロ
ナ

禍
に
お
い
て
も
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
て
、
そ
し
て
思
い
出
に

残
る
よ
う
な
行
事
と
な
り
ま
す
よ
う
に
、
精
一
杯
盛
り
上
げ

て
ま
い
り
ま
す
。

今
月
号
で
は
日
々
行
わ
れ
て
い
る
行
事
や
取
り
組
み
の
一

部
を
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

書道サークル
余暇を利用し
筆を走らせる・・・
かなり集中されているようです。

季
節
の
お
料
理
。

3
月
と
い
え
ば
雛
祭
り
・
・

お
昼
に
は
雛
祭
り
ち
ら
し
寿
司

お
や
つ
に
は
雛
饅
頭
と
甘
酒

厨
房
職
員
が
趣
向
を
凝
ら
し
て

ご
入
居
者
様
に
召
し
上
が
っ
て

い
た
だ
き
ま
し
た

「
か
わ
い
い
～
」
。
「
き
れ
い
～
」

「
お
い
し
そ
う
ね
～
」
と
好
評
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

体が鈍らないように日々の体操
リズム体操に転倒予防体操。脳トレ体操に、
元気いきいき体操・・etc
たくさんのプログラムをご用意して、ご入居
者様と一緒に職員も体を動かしております。



三

月
二
十
一
日
に
三
月
の

方
の
お
誕
生
日
会
を
開

催
し
ま
し
た
。

Ｋ
様
は
以
前
社
交
ス
さ

れ
て
い
た
頃
に
作
ら
れ

た
思
い
出
の
ド
レ
ス
を

お
召
し
に
な
っ
て
撮
影

に
臨
ま
れ
ま
し
た
。
お

誕
生
日
会
が
終
わ
る
際

に
主
任
と
一
緒
に
写
真

撮
ら
れ
た
い
と
の
事
で

お
二
人
で
記
念
撮
影
し

ま
し
た
。
い
し
た
が
、

少
し
目
を
覚
ま
さ
れ
た

際
「
あ
り
が
と
う
」
と

言
わ
れ
ま
し
た
。

介護付有料老人ホーム あいハート離宮前

〒６５４－００６５
神戸市須磨区離宮前町２丁目５－３８
ＴＥＬ ０７８－７３１－２１３０
ＦＡＸ ０７８－７３１－２１０１
Ｅ－ｍａｉｌ mail@ai-heart-

rikyumae.jp

ＵＲＬ www.ai-heart-rikyumae.jp

発行人 古崎 徹 編集 國松 映二

す
っ
か
り

春
で
す
ね
ぇ
～
♪

インスタグラムで
ホームの様子を
ご覧いただけます。

お 誕 生 日 会２
階
の
Ｉ
様

お
誕
生
日
の
お
祝
い
を
さ

せ
て
い
た
だ
く
と
「
も
う
歳

や
か
ら
」
と
照
れ
く
さ
そ
う

に
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
一

年
の
抱
負
を
お
伺
い
す
る
と

「
な
る
べ
く
他
人
の
世
話
に

な
ら
ん
よ
う
に
頑
張
る
だ

け
」
と
仰
っ

て
お
ら
れ
ま

し
た
。

４
階
の
Ｋ
様

お
誕
生
日
会
の
場
で
、

ご
入
居
者
様
と
職
員
で
お

祝
い
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
「
長
生
き
さ
せ
て

も
ら
っ
て
感
謝
し
て
い
ま

す
。
プ
レ
ゼ
ン
ト
の
コ
ッ

プ
も
嬉
し
い
で
す
。
」
と

笑
顔
で
お
気
持
ち
を
話
し

て
下
さ
い
ま
し
た
。

３
月
16
日
。
お
誕
生
日

会
を
開
催
し
ま
し
た
。
3

月
生
ま
れ
の
方
は
3
名
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、
皆

様
と
て
も
お
元
気
で
い
ら

っ
し
ゃ
い
ま
す
。
日
々
の

感
謝
と
、
こ
の
よ
う
に
お

祝
い
さ
せ
て
い
た
だ
け
る

喜
び
を
胸
に
感
じ
ま
す
。

本
当
に
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

い
つ
ま
で
も
お
元
気
で
い

ら
し
て
く
だ
さ
い
。

４
月
の
行
事
予
定

お
花
見
会
・
お
茶
会

カ
レ
ン
ダ
ー
作
り

訪
問
理
美
容

お
誕
生
日
会

体
重
測
定

映
画
鑑
賞
会

コ
ロ
ナ
コ
ロ
ナ
と
言
い
続
け
て

久
し
い
で
す
が
、
今
年
の
大
相
撲

の
春
場
所
で
は
２
年
ぶ
り
に
観
客

が
入
り
、
プ
ロ
野
球
も
観
客
数
の

制
限
が
な
く
、
観
戦
が
な
さ
れ
て

い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

は
な
く
な
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
少

し
ず
つ
共
生
の
世
の
中
が
見
え
始

め
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
気

を
抜
く
こ
と
な
く
、
今
ま
で
と
変

わ
ら
ぬ
感
染
予
防
を
行
い
、
そ
の

う
え
で
元
の
よ
う
な
日
常
を
送
れ

る
日
が
来
る
こ
と
を
願
っ
て
止
み

ま
せ
ん
。
長
い
冬
を
抜
け
て
、
季

節
は
春
を
迎
え
ま
し
た
。
暮
ら
し

に
お
い
て
も
、
コ
ロ
ナ
の
冬
が
早

く
終
わ
る
こ
と
を
祈
り
ま
す
。

編
集
部
よ
り

5
階
のO

様

い
つ
も
優
し
く
職
員
の

こ
と
を
見
つ
め
て
は
、
色

々
な
表
情
を
投
げ
か
け
て

下
さ
い
ま
す
。
お
誕
生
日

ケ
ー
キ
が
美
味
し
か
っ
た

の
で
し
ょ
う
か
。
ぺ
ろ
り

と
１
個
召
し

上
が
ら
れ

ま
し
た
。


