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ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ 

父
の
日 

 

お
料
理
の
ご
感
想
を
お
聞
き
す

る
と
「こ
ん
な
ご
馳
走
、
食
べ
た
こ

と
な
い
」「勿
体
無
く
て
、
申
し
訳

な
い
」と
笑
顔
で
話
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
ま
た
来
年
も
趣
向
を
凝
ら
し
、

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。 

 

先
月
の
母
の
日
に
続
い
て
、
父

の
日
を
六
月
十
六
日
に
お
祝
い

し
ま
し
た
。
食
堂
に
集
ま
っ
て
来

ら
れ
た
皆
様
は
、
テ
ー
ブ
ル
に
置

か
れ
た
松
花
堂
弁
当
や
カ
ー
ド
、

普
段
と
違
う
箸
袋
を
ご
覧
に
な

ら
れ
「今
日
は
何
の
日
？
」「何
か

の
お
祝
い
？
」と
尋
ね
ら
れ
な
が

ら
お
席
に
着
か
れ
ま
し
た
。 

 

7
月
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
は 

7
月
分
カ
レ
ン

ダ
ー
作
り
の
パ
ー
ツ
作
り
を
行
い
ま
し
た
。
朝
食

時
に
皆
さ
ん
に
お
声
掛
け
す
る
と
、
開
始
時
刻
に

は
ぴ
っ
た
り
と
居
室
か
ら
出
て
来
ら
れ
る
方
も

お
ら
れ
ま
し
た
。
皆
さ
ん
色
画
用
紙
に
模
ら
れ

た
大
小
の
円
や
花
び
ら
を
器
用
に
ハ
サ
ミ
で
カ
ッ

ト
さ
れ
、
そ
の
表
情
は
と
て
も
真
剣
で
黙
々
と
取

り
組
ま
れ
、
「目
が
見
え
へ
ん
わ
」「肩
が
凝
る
わ
」

と
ぼ
や
く
方
も
お
ら
れ
ま
し
た
が
、
昼
食
後
に
は

「や
っ
て
あ
げ
る
わ
」と
疲
れ
た
ご
様
子
も
な
く

花
び
ら
を
カ
ッ
ト
し
て
下
さ
い
ま
し
た
。
日
頃
あ

ま
り
参
加
さ
れ
な
い
方
が
出
て
来
ら
れ
た
こ
と

も
嬉
し
く
思
い
ま
し
た
。
来
月
の
カ
レ
ン
ダ
ー
作

り
が
楽
し
み
で
す
。 

 

六
月
の
お
誕
生
日
会 

 

六
月
十
九
日
に
お
誕
生
日
会
を
開
催
し
ま
し
た
。 

 

六
月
生
ま
れ
は
、
女
性
が
二
名
と
男
性
が
一
名
で
す
。 

 

各
階
で
行
わ
れ
た
誕
生
日
会
で
、
Ｔ
さ
ん
に
は
皆
で
拍
手
を

し
な
が
ら
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
お
渡
し
ま
し
た
。
早
速
プ
レ
ゼ
ン
ト

を
開
け
ら
れ
る
と
、
「靴
下
や
ね
。
嬉
し
い
。
早
速
使
わ
せ
て

も
ら
い
ま
す
。
」と
明
る
い
笑
顔
で
喜
び
を
表
わ
さ
れ
、
ま
た

「何
歳
に
戻
り
た
い
で
す
か
？
」と
お
聞
き
す
る
と
、
「子
供
の

頃
に
戻
り
た
い
！
」と
元
気
に
答
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

 

あ
い
ハ
ー
ト
離
宮
前
で
初
め
て
お
誕
生
日
を
迎
え
ら
れ
た
Ｓ

さ
ん
も
プ
レ
ゼ
ン
ト
に
大
変
喜
ば
れ
、
ま
た
ケ
ー
キ
の
プ
レ
ー

ト
に
記
さ
れ
た
年
齢
を
ご
覧
に
な
り
、
八
十
九
歳
に
な
っ
て
し

ま
っ
た
と
、
周
り
の
入
居
者
様
と
お
話
が
盛
り
上
が
っ
て
い
ま

し
た
。 



・ 

八
月
の
予
定
表 

 
 

 
 

七
夕
の
お
飾
り
作
り
と
飾
り
つ
け 

 

六
月
の
後
半
に
、
日
を
分
け
て
七
夕
の
飾
り
を
作
り
、
願
い

事
を
短
冊
に
書
い
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

毎
年
近
隣
の
神
社
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
1
階
ロ
ビ
ー
の
天

井
に
届
く
ほ
ど
の
、
大
き
な
笹
を
分
け
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
。 

 

金
銀
色
と
り
ど
り
の
色
紙
を
使
い
、
何
メ
ー
ト
ル
も
の
長
さ

に
な
っ
た
鎖
や
、
丸
や
三
角
が
並
ん
だ
飾
り
な
ど
、
皆
様
季
節

の
行
事
を
満
喫
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
短
冊
に
は
「元
気
に

好
き
な
事
を
す
る
」「旅
行
に
行
き
た
い
」等
々
、
思
い
思
い
の

言
葉
で
願
い
事
を
書
い
て
お
ら
れ
ま
し
た
。 

 

実
際
に
飾
り
付
け
て
い
た
だ
い
た
際
に
は
、
互
い
の
短
冊
を

見
た
り
、
よ
り
高
い
所
へ
結
ぼ
う
と
職
員
に
頼
ま
れ
た
り
、
Ａ

さ
ん
は
長
か
っ
た
鎖
を
取
り
付
け
や
す
く
す
る
た
め
に
、
そ
の

場
で
小
分
け
に
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

 

夏
本
番
を
前
に
た
く
さ
ん
の
飾
り
や
短
冊
を
眺
め
ら
れ
、

皆
様
ご
満
足
の
様
子
で
し
た
。 

 

あ
い
ハ
ー
ト
離
宮
前
で
は
、
フ
ロ
ア
を
超
え 

た
新
し
い
交
流
の
確
立
や
嗜
好
に
よ
る
選
択 

な
ど
自
己
決
定
の
推
進
を
図
る
た
め
、
一
階
で
開
催

す
る
合
同
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
と
、
階
ご
と
に
異
な
る
ア

ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
を
ご
用
意
し
て
希
望
さ
れ
る
内
容
の

階
に
自
由
に
移
動
し
て
参
加
し
て
い
た
だ
け
る
二
種

類
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
設
け
て
い
ま
す
。 

 

今
回
は
体
操
、
七
夕
の
飾
り
作
り
、
こ
と
わ
ざ
ク
イ

ズ
、
合
唱
を
行
い
、
自
由
な
雰
囲
気
の
も
と
普
段
と
は

違
う
ご
入
居
者
同
士
で
楽
し
ま
れ
ま
し
た
。 

 

体
操
に
参
加
さ
れ
た
方
々
は
、
し
っ
か
り
と
職
員
や

映
像
の
動
き
に
合
わ
せ
て
身
体
を
動
か
さ
れ
、
こ
と
わ

ざ
ク
イ
ズ
に
参
加
さ
れ
た
方
は
、
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー
ド
に

書
か
れ
た
問
題
や
、
問
題
を
読
む
職
員
に
集
中
し
て

解
い
て
お
ら
れ
ま
し
た
。 

 

季
節
柄
、
盆
踊
り
の
練
習
や
散
歩
等
、
月
に
よ
っ
て

も
内
容
を
変
え
て
、
よ
り
楽
し
く
交
流
の 

広
が
る
場
を
提
供
し
て 

い
き
た 

い
と
思 

い
ま
す
。 

 
介護付有料老人ホーム あいハート離宮前 
 
  〒６５４－００６５ 
   神戸市須磨区離宮前町２丁目５－３８ 
   ＴＥＬ ０７８－７３１－２１３０   
   ＦＡＸ ０７８－７３１－２１０１ 
   Ｅ－ｍａｉｌ mail@ai-heart-rikyumae.jp   
   ＵＲＬ www.ai-heart-rikyumae.jp 

   発行人 古崎 徹    編集 山口 知秀 

 

  

・納
涼
祭 

・お
茶
会
「な
ご
み
庵
」 

・合
唱
サ
ー
ク
ル 

・書
道
サ
ー
ク
ル 

・太
極
拳 

・喫
茶
ひ
だ
ま
り 

・映
画
鑑
賞
会 

・フ
ラ
ダ
ン
ス 

 

・椅
子
に
座
って 

 
 

 

ケ
ア
エ
ク
サ
サ
イ
ズ 

・個
別
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

合
同
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ 

ちょっと 
休憩 


