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節
分
も
終
わ
り
、
皆
様
、
穏
や
か
な
日
々
を
過
ご
さ
れ
て
い
ま
す
。

テ
レ
ビ
で
は
大
雪
や
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
話
題
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
と

あ
る
番
組
で
脳
科
学
に
つ
い
て
の
話
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
中
で
認

知
症
に
つ
い
て
の
話
が
あ
り
ま
し
た
。
今
日
、
化
学
や
医
療
の
発
達

に
よ
り
多
く
の
病
を
治
す
こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。
認
知
症
に

関
し
て
も
関
係
す
る
物
質
の
特
定
が
出
来
て
お
り
、
新
薬
の
開
発
が

進
ん
で
い
ま
す
。
将
来
的
に
は
認
知
症
も
治
す
こ
と
が
可
能
に
な
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
テ
レ
ビ
画
面
を
眺
め
な
が
ら
自
身
の
仕
事
で
あ

る
「
介
護
」
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
た
。
実
は
介
護
も
少
し
づ
つ
進

歩
し
て
い
ま
す
。

こ
こ
最
近
、
「
ユ
マ
ニ
チ
ュ
ー
ド
」
と
言
う
フ
ラ
ン
ス
発
祥
の
対
応
技

術
が
話
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
少
し
づ
つ
で
す
が
病
院
や
施
設
等
で

広
が
り
を
見
せ
て
い
ま
す
。
こ
の
ユ
マ
ニ
チ
ュ
ー
ド
を
一
言
で
表
す
な

ら
「人
間
の
尊
厳
」に
着
目
し
た
介
護
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

こ
の
技
術
に
は
４
つ
の
ポ
イ
ン
ト
が
あ
る
そ
う
で
す
。
①
相
手
を
見

つ
め
る
事
②
話
し
か
け
る
事
③
触
れ
る
事
④
出
来
る
事
を
し
て
頂

け
る
よ
う
支
援
す
る
。
こ
の
４
つ
が
ケ
ア
さ
れ
る
側
と
す
る
側
の
絆

づ
く
り
に
必
要
な
こ
と
だ
そ
う
で
す
。
こ
の
絆
づ
く
り
と
言
う
フ

レ
ー
ズ
で
思
い
出
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
は
私
が
介
護
職

と
し
て
駆
け
出
し
の
こ
ろ
、
介
助
を
し
た
り
話
を
す
る
度
に
「
あ
り

が
と
う
」
と
言
わ
れ
る
事
に
違
和
感
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
ま

で
私
は
自
分
に
自
信
が
な
く
存
在
意
義
に
疑
問
を
抱
い
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
感
謝
さ
れ
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
一
人
で
も
自
分
を
必
要
と
し

て
く
れ
る
方
が
お
ら
れ
る
事
が
少
し
づ
つ
自
信
と
な
り
、
武
田
鉄
也

さ
ん
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
人
と
言
う
字
は
支
え
合
っ
て
生
き
て
い

る
事
に
気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
時
の
気
持
ち
を
思
い
出
し
、
今

の
自
分
は
人
の
支
え
と
な
り
、
あ
の
こ
ろ
か
ら
成
長
し
て
い
る
の
だ

ろ
う
か
と
珍
し
く
セ
ン
チ
メ
ン
タ
ル
な
気
分
に
な
っ
た
自
分
が
い
ま

し
た
。

松
池

隆
雄

穴子をふんだんに使いました。
特製穴子散らし寿司です。

お味はいかが？

今
月
の
リ
ク
エ
ス
ト
食
で
す

認
知
症
対
応
技
術
ユ
マ
ニ
チ
ュ
ー
ド

ご
入
居
者
様
の
リ
ク
エ
ス
ト
に
お
応
え
し
て
、
今
月
は
焼
肉
、

か
ら
揚
げ
、
特
製
穴
子
散
ら
し
寿
司
、
そ
し
て
春
巻
き
・焼
売
を

提
供
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
焼
肉
を
お
出
し
し
た
時
は
、

皆
様
、
口
を
そ
ろ
え
て
「良
い
お
肉
や
っ
た
わ
。
美
味
し
か
っ
た

よ
。
」と
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
ス
タ
ッ
フ
も
目
の
色
を
変
え
て
食

べ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
他
、
特
製
穴
子
散
ら
し
寿
司
は
ふ
ん
だ
ん
に
穴
子
を
ち

り
ば
め
ま
し
た
。
「こ
ん
な
い
っ
ぱ
い
？
贅
沢
や
、
食
べ
ら
れ
へ
ん

わ
。
」と
言
わ
れ
な
が
ら
普
段
よ
り
食
べ
ら
れ
る
方
も
お
ら
れ

ま
し
た
。
来
月
も
皆
様
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
食
事
を
提
供
い
た

し
ま
す
。
ご
期
待
く
だ
さ
い
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職
員
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

今
月
は
、
機
能
訓
練
委
員
会
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
ご
報
告
い
た
し
ま
す
。

機
能
訓
練
委
員
会
で
は
、
「
運
動
量
の
増
加
と
日
常
生
活
動
作
の
維
持
・
向

上
」
を
目
標
に
揚
げ
、
ご
入
居
者
様
の
ご
希
望
・
必
要
性
に
沿
っ
た
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
提
案
し
て
実
施
し
て
い
ま
す
。

一
例
と
し
て
Ａ
様
の
取
り
組
み
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

Ａ
様
は
普
段
、
車
椅
子
で
過
ご
さ
れ
て
お
り
ま
す
が
、
入
所
当
初
か
ら
「
自

分
の
足
で
歩
き
た
い
」
と
い
う
希
望
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
１
日
１
回
、
職

員
介
助
の
も
と
、
歩
行
訓
練
を
取
り
入
れ
ま
し
た
。
徐
々
に
歩
行
距
離
を
伸

ば
し
今
で
は
訓
練
当
初
の
倍
近
い
距
離
を
歩
か
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
今
年

の
初
詣
で
は
拝
殿
ま
で
の
階
段
を
介
助
の
も
と
で
す
が
、
し
っ
か
り
と
ご
自

分
の
足
で
登
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
時
の
Ａ
様
の
笑
顔
が
印
象
的
で
し
た
。

そ
の
他
、
機
能
訓
練
委
員
会
で
は
ご
入
居
者
様
の
日
常
生
活
動
作
の
評
価

を
さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。
そ
の
評
価
を
基
に
、
生
活
の
な
か
で
出
来
て
い
る

動
作
の
継
続
、
ま
た
、
訓
練
・
補
助
具
な
ど
で
可
能
で
あ
ろ
う
と
思
わ
れ
る

生
活
動
作
を
委
員
会
で
検
討
し
て
訓
練
を
行
い
、
自
立
支
援
に
結
び
付
け
て

お
り
ま
す
。

今
後
も
課
題
は
尽
き
ま
せ
ん
が
、
機
能
訓
練
を
通
し
て
皆
様
に
ハ
リ
の
あ

る
生
活
を
提
供
出
来
る
様
、
支
援
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

南

る
り
子

お
知
ら
せ

あ
い
ハ
ー
ト
離
宮
前
で
初
め
て
の
お
花
見
を
企
画
し

て
お
り
ま
す
。
予
定
と
し
て
三
月
末
か
ら
四
月
初
め
に

須
磨
寺
で
桜
を
見
な
が
ら
お
や
つ
を
召
し
上
が
っ
て
頂

こ
う
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
ご
家
族
様
も
ご
同

行
願
え
れ
ば
皆
様
も
楽
し
い
お
花
見
と
な
る
と
考
え

て
お
り
ま
す
。
つ
き
ま
し
て
は
、
当
施
設
よ
り
返
信
は

が
き
を
お
送
り
す
る
と
思
い
ま
す
の
で
、
参
加
・
不
参

加
の
お
返
事
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

ご
多
忙
と
は
存
じ
て
お
り
ま
す
が
、
参
加
し
て
頂
け

る
事
を
心
よ
り
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

四
月
の
予
定

お
花
見

映
画
鑑
賞

一
品
作
り

書
道
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